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Informatie na IUD (spiraal)
plaatsing / wissel

GYN059
24-08-2023

Gynaecologie
040 286 4820

Vandaag is er een spiraal bij je in de baarmoeder geplaatst. Je kunt vandaag nog wat
menstruatieachtige klachten in de onderbuik ervaren.

Mirena/Kyleena spiraal
Je kunt de eerste 6 weken lichte onderbuik klachten hebben
Je kunt de eerste 3 tot 6 maanden onregelmatig bloedverlies of spottingsklachten hebben

Koper spiraal
Je kunt de eerste 6 weken lichte onderbuik klachten hebben
Je menstruaties kunnen heviger zijn dan je voorheen gewend was

Wanneer bellen?
Bij koorts > 38 graden
Bij hevige buikklachten

Contactgegevens

Binnen kantooruren
Polikliniek gynaecologie
Telefoonnummer: 040-286 4820
Op werkdagen bereikbaar van 08:30 tot 17:00 uur

Buiten kantooruren
Afdeling gynaecologie
Telefoonnummer: 040-286 4838

Wij wensen u een goed herstel toe.

Wil je deze informatie online bekijken ga dan naar
www.annaziekenhuis.nl/medische-informatie/gyn059-
informatie-na-iud-spiraal-plaatsing-wissel/
Of scan met je telefoon of tablet de QR-code.
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