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Op de afdeling spoedeisende hulp (SEH) melden zich dagelijks tientallen patiénten. De klachten
waarmee zij zich melden zijn van verschillende aard; dit kan variéren van al langer bestaande
klachten tot zeer spoedeisende klachten.

Triage

Bij binnenkomst vraagt een SEH-verpleegkundige naar jouw klacht en bepaalt hoe spoedeisend
jouw klacht is; dit noemen we triage. Dit kan betekenen dat je moet wachten, bijvoorbeeld omdat er
patiénten zijn die door hun aandoening/letsel sneller medische hulp nodig hebben.

Fast track

Veel klachten kunnen in een snel traject behandeld worden, dit wordt Fast track genoemd. Dit zijn
behandelingen van kleine letsels zoals: kleine wonden, eenvoudige breuken, verstuikingen of
kneuzingen, insectenbeten, etc.

De verpleegkundige op de spoedeisende hulp, met aanvullende Fast track-opleiding, kan u
behandelen voor deze klacht.

De behandeling vindt plaats onder verantwoordelijkheid van een medisch specialist. Patiénten die
een fast track traject doorlopen, worden ook te allen tijde gezien door een arts.

Op deze manier streven wij ernaar om jou snel te helpen. Wil je toch liever door een arts behandeld
worden, dan neem je deel aan het normale traject.

Vragen
Heb je specifieke vragen voor de arts, dan kun je dit aangeven bij de SEH-verpleegkundige.

Wil je deze informatie online bekijken ga dan naar
www.annaziekenhuis.nl/medische-informatie/seh009-fast-
track-snelle-behandeling-op-de-spoedeisende-hulp-seh-bij-
klein-letsel

Of scan met je telefoon of tablet de QR-code.
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